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平安福音堂 

2026年 1月  主日學合班                專題：與神同行的人 

講員：李玉蓮傳道 

在生活中 - 與神同行                              4/1/2026 

 

一、 與神的《朋友》關係 (創 18) 

22可見，信心是與他的行為並行，而且信心因著行為才得成全。 

23這就應驗經上所說：「亞伯拉罕信神，這就算為他的義。」 

他又得稱為神的朋友。   (雅各書 2:22-23) 

 

神應許亞伯拉罕得兒子 (18:1-15) 

 

亞伯拉罕為所多瑪祈求 (18:16-33) 

16三人就從那裏起行，向所多瑪觀看，亞伯拉罕也與他們同行，要送他們一程。 

17耶和華說：「我所要做的事豈可瞞著亞伯拉罕呢？18亞伯拉罕必要成為強大的國； 

地上的萬國都必因他得福。19我眷顧他,為要叫他吩咐他的眾子和他的眷屬遵守我的道, 

秉公行義，使我所應許亞伯拉罕的話都成就了。」 

 

20耶和華說：「所多瑪和蛾摩拉的罪惡甚重，聲聞於我。 

21我現在要下去，察看他們所行的，果然盡像那達到我耳中的聲音一樣嗎？……」 

 

23亞伯拉罕近前來，說：「無論善惡，你都要剿滅嗎？24假若那城裏有五十個義人， 

你還剿滅那地方嗎？不為城裏這五十個義人饒恕其中的人嗎？25將義人與惡人同殺， 

將義人與惡人一樣看待，這斷不是你所行的。審判全地的主豈不行公義嗎？」…… 

 

27亞伯拉罕說：「我雖然是灰塵，還敢對主說話。 

28假若這五十個義人短了五個，你就因為短了五個毀滅全城嗎？」…… 

30亞伯拉罕說：「求主不要動怒，容我說，假若在那裏見有三十個怎麼樣呢？」…… 

31亞伯拉罕說：「我還敢對主說話，假若在那裏見有二十個怎麼樣呢？」…… 

32亞伯拉罕說：「求主不要動怒，我再說這一次，假若在那裏見有十個呢？」…… 

33耶和華與亞伯拉罕說完了話就走了；亞伯拉罕也回到自己的地方去了。 

 

 

討論： 

1. 何以見得 亞伯拉罕 與神有「朋友的情誼」？ 

 

 

 

 

2. 亞伯拉罕 對神 (這朋友) 的認識和態度？ 

 

 

 

 

3. 神對 亞伯拉罕 (這朋友) 的認識和態度？ 
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二、 與神《有約》的關係 (出埃及記 34) 

 

1耶和華吩咐摩西說：「你要鑿出兩塊石版，和先前你摔碎的那版一樣；其上的字 

我要寫在這版上。2明日早晨，你要預備好了，上西奈山，在山頂上站在我面前。 

3誰也不可和你一同上去，遍山都不可有人，在山根也不可叫羊群牛群吃草。」 

4摩西就鑿出兩塊石版，和先前的一樣。清晨起來，照耶和華所吩咐的上西奈山去， 

手裏拿著兩塊石版。5耶和華在雲中降臨，和摩西一同站在那裏，宣告耶和華的名。 

6耶和華在他面前宣告說：「耶和華，耶和華，是有憐憫有恩典的神，不輕易發怒， 

並有豐盛的慈愛和誠實，7為千萬人存留慈愛，赦免罪孽、過犯，和罪惡， 

萬不以有罪的為無罪，必追討他的罪，自父及子，直到三、四代。」 

8摩西急忙伏地下拜，9說：「主啊，我若在你眼前蒙恩，求你在我們中間同行， 

因為這是硬著頸項的百姓。又求你赦免我們的罪孽和罪惡，以我們為你的產業。」 

 

 

討論： 

1. 摩西帶領選民與神立約的內容？ 

 

 

 

2. 《約》的內容適用於日常生活嗎？ 

 

 

 

3. 今日，基督徒怎樣踐行神《聖經 (舊約、新約) 》？ 

 

 

 

參考：立約 (出埃及記 34:10-28；申命記 7:1-6；10:1-5) 

 

十誡 (出埃及記 20:1-20；申命記 5:1-21) 

1神吩咐這一切的話說：2我是耶和華－你的神，曾將你從埃及地為奴之家領出來。 

3除了我以外，你不可有別的神。4不可為自己雕刻偶像,也不可做甚麼形像彷彿上天、
下地，和地底下、水中的百物。5不可跪拜那些像，也不可事奉它，因為我耶和華－ 

你的神是忌邪的神。恨我的，我必追討他的罪，自父及子，直到三四代； 

6愛我、守我誡命的，我必向他們發慈愛，直到千代。7不可妄稱耶和華－你神的名；
因為妄稱耶和華名的，耶和華必不以他為無罪。8當記念安息日，守為聖日。 

9六日要勞碌做你一切的工，10但第七日是向耶和華－你神當守的安息日。 

這一日你和你的兒女、僕婢、牲畜，並你城裏寄居的客旅，無論何工都不可做； 

11因為六日之內，耶和華造天、地、海，和其中的萬物，第七日便安息，所以耶和華 

賜福與安息日，定為聖日。12當孝敬父母，使你的日子在耶和華－你神所賜你的地上 

得以長久。13不可殺人。14不可姦淫。15不可偷盜。16不可作假見證陷害人。 

17不可貪戀人的房屋；也不可貪戀人的妻子、僕婢、牛驢，並他一切所有的。 
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三、 供應《生活所需》的主  

 

多年在曠野 (申命記 2:1-7) 

1此後，我們轉回，從紅海的路往曠野去，是照耶和華所吩咐我的。…… 

2耶和華對我說：3『你們繞行這山的日子夠了，要轉向北去。 

4你吩咐百姓說：你們弟兄以掃的子孫住在西珥，你們要經過他們的境界。 

他們必懼怕你們，所以你們要分外謹慎。5不可與他們爭戰…… 

6你們要用錢向他們買糧吃，也要用錢向他們買水喝。7因為耶和華－你的神 

在你手裏所辦的一切事上已賜福與你。你走這大曠野，他都知道了。 

這四十年，耶和華－你的神常與你同在，故此你一無所缺。』 

 

在摩押跟以色列人立約 (申命記 29:1-29) 

2摩西召了以色列眾人來，對他們說：「耶和華在埃及地， 

在你們眼前向法老和他眾臣僕，並他全地所行的一切事，你們都看見了， 

3就是你親眼看見的大試驗和神蹟，並那些大奇事。…… 

5我領你們在曠野四十年，你們身上的衣服並沒有穿破，腳上的鞋也沒有穿壞。 

6你們沒有吃餅，也沒有喝清酒濃酒。這要使你們知道，耶和華是你們的神。…… 

9所以你們要謹守遵行這約的話，好叫你們在一切所行的事上亨通。 

10-11今日，你們的首領、族長、長老、官長、以色列的男丁，你們的妻子兒女， 

和營中寄居的，以及為你們劈柴挑水的人，都站在耶和華－你們的神面前， 

12為要你順從耶和華－你神今日與你所立的約，向你所起的誓。 

13這樣，他要照他向你所應許的話，又向你列祖亞伯拉罕、以撒、雅各所起的誓， 

今日立你作他的子民，他作你的神。…… 29隱祕的事是屬耶和華－我們神的； 

惟有明顯的事是永遠屬我們和我們子孫的，好叫我們遵行這律法上的一切話。 

 

 

討論： 

1. 以色列人出埃及，經歷了神怎樣的供應？ 

 

 

2. 供應生活所需的主，期望怎樣的回應？ 

 

 

3. 今日，基督徒能怎樣信靠神？ 

 

 

 

參考：主禱文 (馬太福音 6:9-13) 

9所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。 

10願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。11我們日用的飲食， 

今日賜給我們。12免我們的債，如同我們免了人的債。13不叫我們遇見試探； 

救我們脫離凶惡。因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們 ！ 
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四、 與《道》同行 (路加福音 24:13-31)  

 

13正當那日，門徒中有兩個人往一個村子去；這村子名叫以馬忤斯…… 

15正談論相問的時候，耶穌親自就近他們，和他們同行；16只是他們的眼睛 

迷糊了，不認識他。17耶穌對他們說：「你們走路彼此談論的是甚麼事呢？」 

他們就站住，臉上帶著愁容。…… 

 

19耶穌說：「甚麼事呢？」他們說：「就是拿撒勒人耶穌的事。他是個先知， 

在神和眾百姓面前，說話行事都有大能。20祭司長和我們的官府竟把他解去， 

定了死罪，釘在十字架上。21但我們素來所盼望、要贖以色列民的就是他！…… 

 

22再者，我們中間有幾個婦女使我們驚奇；她們清早到了墳墓那裏， 

23不見他的身體，就回來告訴我們，說看見了天使顯現，說他活了。…… 

25耶穌對他們說：「無知的人哪，先知所說的一切話，你們的心信得太遲鈍了。… 

27於是從摩西和眾先知起，凡經上所指著自己的話都給他們講解明白了。 

 

28將近他們所去的村子，耶穌好像還要往前行，29他們卻強留他，說： 

「時候晚了，日頭已經平西了，請你同我們住下吧！」耶穌就進去， 

要同他們住下。30到了坐席的時候，耶穌拿起餅來，祝謝了，擘開，遞給他們。 

31他們的眼睛明亮了，這才認出他來。忽然耶穌不見了。 

 

 

討論： 

1. 與主同行的人，心中想的是甚麼？ 

 

 

2. 主耶穌要同行的人，知道和相信甚麼？ 

 

 

3. 《道》是甚麼意思，今日，基督徒能怎樣與神同行？ 

 

 

參考：道成肉身 (約翰福音 1:1-18) 

1太初有道，道與神同在，道就是神。2這道太初與神同在。3萬物是藉著他造的； 

凡被造的，沒有一樣不是藉著他造的。4生命在他裏頭，這生命就是人的光。 

5光照在黑暗裏，黑暗卻不接受光。……9那光是真光，照亮一切生在世上的人。 

10他在世界，世界也是藉著他造的，世界卻不認識他。11他到自己的地方來， 

自己的人倒不接待他。12凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄 

作神的兒女。……14道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿地有恩典有真理。 

我們也見過他的榮光，正是父獨生子的榮光。…… 

17律法本是藉著摩西傳的；恩典和真理都是由耶穌基督來的。 

18從來沒有人看見神，只有在父懷裏的獨生子將他表明出來。 


